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A4．專題報導

固 態 水 粒 子 與 健 康 的 關 系

——著名物理學家盧遂顯博士系列報導專欄之六
有一天，一位醫院的護士長陪

同她丈夫來到我們辦公室作全身
檢測，這位男士，62 歲，常在北
京工作，生活在北京霧霾的空氣
中多年，並且丈夫又是抽煙，以
前一天多支，現在減少了，但還
是有抽，太太當然關心他的肺，
會不會有肺癌。

我們替他拍紅外線圖（ 或稱為
熱像圖），一拍之下，前面胸部
肺經兩肩間，雲門穴特別明顯發
熱發炎，有兩白點，吸煙其實也
影響身體各部門，因為抽煙時，
煙停留在鼻和臉頰、影響頭部各
處，都是發熱，發炎，於是熱像圖
上，滿臉都是熱的紅色，有些甚至
最熱的白點，（健康的皮膚，較
冷， 表現為綠色約 32℃，像下胸
和腹部 , 較暖的為黃色約 33℃，
紅約 34℃，白約 35℃） 如下麵
的圖 （一）。

圖（一） 男性，62 歲，北京人，
抽煙，肺經雲門穴 白色發熱。（白
35℃， 紅色 34℃， 黃色 33℃，
綠色 32℃）

一看之下，太太就擔心 起來，
這位先生馬上說今後不再抽煙，
但生活在北京，北京霧霾下的汙
氣，還是照樣吸下去，怎樣能在
未有肺癌發生之前，把這種可能
性取消呢？

癌是炎症，在發肺癌之前期，
肺是會發熱，肺經及肺的雲門穴
會發燒，如圖（一），為對比起

見，我們把沒有肺問題的人前胸、
上肩一片綠色，明顯地說明肺沒
有肺炎， 肺沒有發熱就不可能發
展成為肺癌。如圖（二）

圖（二） 健康的肺經
中醫能用不同方法把肺發炎的

溫度降低，例如可以用針灸、各種
中藥配方， 最容易是喝經絡水，
把肺經疏通，氣血到肺、肺能自
我治療，不會發炎，就不會有肺
癌。

圖（三）是有肺炎，發熱，極
利害，有可能發展成肺癌的 52 歲
的一位女士，上肩的雲門穴的最
白點是很大的。

圖（三） 喝經絡水四個星期以
後， 兩前肩旁肺經雲門穴白熱點
就降溫為面積較少的白點

左圖是肺發熱、發炎，喝經絡水
把肺經和其他經絡疏通，四個星
期後，最熱的雲門穴白色面積減
少 70% 左右。再喝下去，白色的
雲門穴處變成紅色，甚至綠色，
肺就很健康，沒有什麼病（特別
是肺癌）。

上面護士長的丈夫，吸煙多年，
又在北京生活，如果長期喝固態

水後亦會肺不再發炎，開始降溫，
而不會有肺癌的危險。

當肺癌發生後就比較難治，初
期肺癌一般難治是因為它不像乳
腺會痛，乳房會有一塊硬的，肺
癌了到痛，或咳嗽不止，它甚至
吐血就已經是後期了，後期的癌
症不管是什麼癌都難治，西醫還
沒有這個辦法在肺癌未生成之前
看到或側到，防治肺癌西醫唯一
的方法是不抽煙、戒煙。

用紅外線儀測肺經是否發熱，
是中醫用經絡的原理在癌還未有
成形，只是發熱發炎時很早便測
到，就可以用各種中醫辦法防止
肺發熱發炎，肺不發炎就不可能
有肺癌。

下面是最近各報紙報告，研究
結果的綜合。

1、國家管理的“中國日報”報
導，在未來五年，中國人口肺癌
發病率將有所上升。 醫學專家告
訴本文，到 2020 年可以預計超過
80 萬的年診斷和 70 萬的年死亡。
（2014）

2、根據現有資料，研究人員估
計 2015 年在中國有 420 萬新診
斷的侵入性癌症病例，相當於每
天平均接近 12,000 個新的癌症診
斷。該團隊還計算了在 2015 年約
280萬中國人死於癌症，或平均每
天約 7,500 癌症死亡。

3、北京首都醫科大學肺癌診
斷與治療中心負責人支修益告訴
“中國日報”：“疾病的快速增
長將持續至少 20 年。

4、北京聯合家庭醫院和診所專
門從事肺部和重症監護 : “最近，
在 2013 年，美國醫學和科學雜誌
上的一些研究顯示，空氣污染，
以及 PM 2.5 和 10 與肺癌之間存
在直接聯繫。 最重要的研究是世

界衛生組織的癌症機構國際癌症
研究機構於 2013 年發佈的一項
研究。該研究回顧了來自五個不
同大陸的 1000 多項科學研究，
得出結論，空氣污染和顆粒物質
都與肺相關 癌症，應歸類為致癌
物。”

5、中國首都的肺癌發病率在十
年內翻了一番

6、官員指責吸煙，認為空氣污
染只是一個因素

7、中國吸煙量為 3.2 億噸，自
1996 年以來，這一比例穩步下降
( 2017, 英國報紙報導 )

8、在過去十年中，北京的肺癌
病例增加了一倍，中國官員將吸
煙上升歸咎於上升。

9、然而，近年來，北京的吸煙
者人數有所下降，而 2013 年前幾
個月的空氣污染增加了 30％，人
們擔心這種增加可能是由於煙霧

10、官方新華社的數字顯示，
每 10 萬人中肺癌患者的人數從
2002 年的 39.56 人增加到 2011
年的 63.09 人。

11、據北京市腫瘤防治辦公室
專家透露，10 年間，北京市肺癌
的發病率約增長了 43%，肺癌的
發病年齡趨於年輕化；

12、中國首個評估顆粒 PM2.5
長期暴露對公眾健康所產生影響
的研究報告出爐，報告指出，大
氣PM2.5污染導致全國31座省會
城市或直轄市中 25.7 萬人超額死
亡，超額死亡率平均接近 1%。而
在超額死亡的病例中，有相當一
部分是肺癌。

13、肺癌，中國發病率、死亡
率均位於第一的癌症，現在死亡
率還在以每年 4.45% 的速度在上
升。2006 年我國第三次居民死亡
原因抽樣調查結果顯示，肺癌占

全部癌症死亡的 22.7%。中國抗
癌協會科普宣傳部部長、北京宣
武醫院胸外科主任支修益形象地
比喻肺癌為被煙氣、大氣、油氣、
生氣等“氣”出來的病。

吸煙、環境污染、職業接觸、
肺部慢性病以及遺傳基因易感性
等是導致肺癌的主要原因。雖然
吸煙一直被認為是導致肺癌的第
一誘因，可近年來的多項研究表
明，伴隨著控煙措施的推行，吸
煙導致的肺癌發病率上升勢頭得
到明顯控制，但與環境影響呈正
向相關的肺癌發病率卻出現飛速
上漲勢頭。如果採用本文的方法，
便能預防肺癌。

例如北京海定區（北京大學、
清華大學等各個高科技研究所的
中關村所在地）。政府可下令讓
所有成年人去作身體檢測，用的
儀器是紅外線儀；凡是兩肩上部
肺經的雲門穴有發炎發熱或白色
點狀，便需喝固態水。固態水中

的固態水粒子能修補經絡 ，經絡
通了，肺經的溫度就會降低，就
不會發生成為肺癌。

隔一、兩年後，北京海澱區一
個新的肺癌病人都沒有，那麼推
行到全北京，北京就不會有一個
肺癌，推行到全中國，全中國也
不會有一個肺癌，推行到哪一個
國家、地區，哪一個國家、地區
就沒有肺癌。

現代化的中醫便顯示出它的威
力了。

關於固態水粒子與健康的關
系，欲瞭解更多資訊，請參閱“全
方位生命科研中心”及“量子健
康研究所” 相關網站： www.
solidwaterparticle.com 

電話號碼：626-701-5890
或者是：626-255-3088

卢遂显理论物理博士
中医教授，前加州理工学院访
问教授

量子中醫論壇

霧霾、肺癌和量子中醫預防的辦法
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